
MENU DU 08/07/2024 AU 12/07/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE

 Lundi
08/07/2024 

 Mardi
09/07/2024

 Mercredi
10/07/2024

 Jeudi
11/07/2024

 Vendredi
12/07/2024

SALADE VERTE

VINAIGRETTE

   Oeufs durs et sauce

mayonnaise à l'ail

   Carottes râpées bio au

basilic

Pois chiches au thon et à

la ciboulette

   Concombre vinaigrette aux

deux moutardes

  

Salade grecque semoule

bio et feuille de vigne farcie

COLIN PANE    OEUFS DURS SAUCE

AURORE

   Pizza aux poivrons et

mozzarella

   Pavé de colin au vin blanc   

Haricots plats    Pommes de terre Salade iceberg à la

vinaigrette

   Farfalles bio

              

Tomme blanche    Yaourt nature bio    Tomme grise    Croc lait bio Tomme noire

Compote de fruits allégée

en sucre

   Tarte au citron    Fruit    Compote pommes et

abricots à la crème

pâtissière

Fruit   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 08/07/2024 AU 12/07/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
08/07/2024 

 Mardi
09/07/2024

 Mercredi
10/07/2024

 Jeudi
11/07/2024

 Vendredi
12/07/2024

Tomate et chiffonnade de

batavia à la vinaigrette au

chèvre

   Oeufs durs et sauce

mayonnaise à l'ail

   Carottes râpées bio au

basilic

Pois chiches au thon et à

la ciboulette

   Concombre vinaigrette aux

deux moutardes

  

Salade grecque semoule

bio et feuille de vigne farcie

Pané Cordon bleu de

dinde

Aiguillettes de poulet

marinées fromage blanc

miel citron et thym

   Pizza aux poivrons et

mozzarella

   Pavé de colin au vin blanc   

Haricots plats Pommes de terre Salade iceberg à la

vinaigrette

Farfalles bio

              

Tomme blanche    Yaourt nature bio    Tomme grise Croc lait bio Tomme noire

Compote de fruits allégée

en sucre

Tarte au citron    Fruit    Compote pommes et

abricots à la crème

pâtissière

Fruit   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 08/07/2024 AU 12/07/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
08/07/2024 

 Mardi
09/07/2024

 Mercredi
10/07/2024

 Jeudi
11/07/2024

 Vendredi
12/07/2024

SALADE VERTE

VINAIGRETTE

   Oeufs durs et sauce

mayonnaise à l'ail

   Carottes râpées bio au

basilic

Pois chiches au thon et à

la ciboulette

   Concombre vinaigrette aux

deux moutardes

  

Salade grecque semoule

bio et feuille de vigne farcie

COLIN PANE OEUFS DURS SAUCE

AURORE

   Pizza aux poivrons et

mozzarella

   Pavé de colin au vin blanc   

Haricots plats Pommes de terre Salade iceberg à la

vinaigrette

Farfalles bio

              

Tomme blanche    Yaourt nature bio    Tomme grise Croc lait bio Tomme noire

Compote de fruits allégée

en sucre

Tarte au citron    Fruit    Compote pommes et

abricots à la crème

pâtissière

Fruit   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


