
MENU DU 29/07/2024 AU 02/08/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
29/07/2024 

 Mardi
30/07/2024

 Mercredi
31/07/2024

 Jeudi
01/08/2024

 Vendredi
02/08/2024

Carottes râpées bio

vinaigrette saveur

framboise

Salade de lentilles    Salade de pois chiche    Salade de melon et

concombre au basilic

   Feuilleté au fromage fondu   

Haut de cuisse de poulet

VF rôti au jus

   Gnocchi à la romaine

sauce tomate

   Sauté de dinde VF au thym

et citron

   Saucisse chipolatas rôties    Salade de haricots plats au

thon, pomme de terre

  

Petits pois aux oignons    Epinards à la béchamel    Riz créole bio Pommes noisette/frites      

              

Saint Paulin    Yaourt nature bio Saint nectaire    Croc lait bio Brie   

Semoule au lait saveur

vanille

   Brownies    Fruit    Milk-shake à la noix de

coco

   Salade de fruits bio

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 29/07/2024 AU 02/08/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
29/07/2024 

 Mardi
30/07/2024

 Mercredi
31/07/2024

 Jeudi
01/08/2024

 Vendredi
02/08/2024

Carottes râpées bio

vinaigrette saveur

framboise

Salade de lentilles    Salade de pois chiche    Salade de melon et

concombre au basilic

   Feuilleté au fromage fondu   

OMELETTE AUX HERBES    Gnocchi à la romaine

sauce tomate

   POISSONETTE DE COLIN    SAMOUSSA AUX

LEGUMES A LA TOMATE

   Salade de haricots plats au

thon, pomme de terre

  

Petits pois aux oignons    Epinards à la béchamel    Riz créole bio Pommes noisette/frites      

              

Saint Paulin    Yaourt nature bio Saint nectaire    Croc lait bio Brie   

Semoule au lait saveur

vanille

   Brownies    Fruit    Milk-shake à la noix de

coco

   Salade de fruits bio

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


