
MENU DU 30/09/2024 AU 04/10/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
30/09/2024 

 Mardi
01/10/2024

 Mercredi
02/10/2024

 Jeudi
03/10/2024

 Vendredi
04/10/2024

Salade de blé aux carottes

et oignons rouges

   Salade d'endives à la

vinaigrette

   Crêpe au fromage    Céleri rave    Pâté forestier et cornichon   

Rôti de porc sauce

charcuterie

   Pavé aux épinards sauce

tomate

   Steak de boeuf au jus    Fricassée de porc sauce

forestière

   Sauce carbonara   

Pomme de terre    Carottes fraîches bio Purée de céleri au lait BIO Haricots verts sautés    Penne BIO

              

Fromage blanc    Vache qui rit    Camembert    Yaourt nature BIO Chèvre   

Fruit bio Eclair au chocolat    Liégeois à la vanille    Compote de pomme    Ananas rôti à la cannelle   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 30/09/2024 AU 04/10/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
30/09/2024 

 Mardi
01/10/2024

 Mercredi
02/10/2024

 Jeudi
03/10/2024

 Vendredi
04/10/2024

Salade de blé aux carottes

et oignons rouges

   Salade d'endives à la

vinaigrette

   Crêpe au fromage    Céleri rave    SALADE VERTE

VINAIGRETTE

  

SAUMONETTE SAUCE A

L'OSEILLE

   Pavé aux épinards sauce

tomate

   OEUFS DURS SAUCE

AURORE

   BEIGNET DE POISSON

BLANC AU CITRON

   CARBONARA AU THON   

Pomme de terre    Carottes fraîches bio Purée de céleri au lait BIO Haricots verts sautés    Penne BIO

              

Fromage blanc    Vache qui rit    Camembert    Yaourt nature BIO Chèvre   

Fruit bio Eclair au chocolat    Liégeois à la vanille    Compote de pomme    Ananas rôti à la cannelle   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


