
MENU DU 21/10/2024 AU 25/10/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
21/10/2024 

 Mardi
22/10/2024

 Mercredi
23/10/2024

 Jeudi
24/10/2024

 Vendredi
25/10/2024

Salade de riz BIO aux dés

de carottes et au curry

Salade d'endives à la

vinaigrette

   Salade chinoise aux

carottes BIO

Salade de lentilles aux

oignons rouges

   Macédoine mayonnaise   

Sauté de porc au paprika    Pavé au fromage    Nuggets de poulet sauce

barbecue

   Pizza aux légumes    Choucroute garnie   

Flageolets mijotés    Brisures de chou fleur à la

ciboulette

   Pomme de terre vapeur    Salade verte vinaigrette    Chou et pdt   

              

Saint nectaire    Yaourt nature BIO Brie    Fromage blanc BIO Croc lait BIO

Compote de pommes

allégée en sucre

   Tarte au flan    Coupe montagnarde    Banane rôtie au four    Nappé au caramel   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 21/10/2024 AU 25/10/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
21/10/2024 

 Mardi
22/10/2024

 Mercredi
23/10/2024

 Jeudi
24/10/2024

 Vendredi
25/10/2024

Salade de riz BIO aux dés

de carottes et au curry

Salade d'endives à la

vinaigrette

   Salade chinoise aux

carottes BIO

Salade de lentilles aux

oignons rouges

   Macédoine mayonnaise   

QUENELLE A LA

TOMATE

   Pavé au fromage    SAMOUSSA AUX

LEGUMES

   Pizza aux légumes    CHOUCROUTE DE LA

MER

  

Flageolets mijotés    Brisures de chou fleur à la

ciboulette

   Pomme de terre vapeur    Salade verte vinaigrette    Chou et pdt   

              

Saint nectaire    Yaourt nature BIO Brie    Fromage blanc BIO Croc lait BIO

Compote de pommes

allégée en sucre

   Tarte au flan    Coupe montagnarde    Banane rôtie au four    Nappé au caramel   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


